
WORKSHOP
"MENSCHENRECHTSVERTEIDIGER_INNEN"
für Klassenstufe 7-13, circa 60 Minuten



IMPRESSUM
Konzeption:
Layout:
Fotos:
Korrektorat:
Datum:
Kontakt:

Wiebke Buth, Mitja Seibold
Mitja Seibold
Amnesty International
Brigitte Lutz, Ulrike Mühlschlegel
Mai 2018
Fragen, Kommentare & Korrekturen bitte an kontakt@amnesty-bildung.de



EINLEITUNG

WORUM GEHT'S?
Die Teilnehmer_innen setzen sich mit dem Thema Menschenrechtsverteidiger_innen
auseinander. Durch ein Gruppenpuzzle lernen die Teilnehmer_innen auf vielfältige Weise
verschiedene Menschenrechtsverteidiger_innen kennen. Die Teilnehmer_innen erkunden
in Gruppen einzelne Unterthemen, wie Menschenrechte, Menschenrechtslage und
persönliche Geschichte der einzelnen Menschenrechtsverteidiger_innen und bekommen
so einen unfangreichen Überblick über Menschenrechte, Menschenrechtsverletzungen
und die vielfältige aber auch schwierige Arbeit von Menschenrechtsverteidiger_innen. Des
weiteren ermuntert das Gruppenpuzzle anhand von einem besonderen Kartensatz die
Menschenrechtsverletzungen in der nahen Umgebung der Teilnehmer_innen und den
eigenen möglichen Einsatz für die Menschenrechte herauszuarbeiten.

ZIELE
Die Teilnehmer_innen können Sachinformationen zu Menschenrechtsverletzungen aus
kurzen Informationstexten sinngemäß wiedergeben (Wissen).

Die Teilnehmer_innen können aus verschiedenen Informationen (zu
Menschenrechtsthemen, Länderinformationen und biografischen Informationen)
persönliche Profile von Menschenrechtsverteidiger_innen in Form von Lernplakaten
zusammenstellen (Wissen).

Die Teilnehmer_innen können nach ihrer Auseinandersetzung mit den Biografien und der
Arbeit der Menschenrechtsverteidiger_innen persönliche Fragen an diese formulieren
(Empathie).

Die Teilnehmer_innen können Ideen formulieren, wie sie selbst für
Menschenrechte/Menschenrechtsverteidiger_innen aktiv werden können bzw. ob sie in
ihrem Lebensumfeld selbst die Rolle von Menschenrechtsverteidiger_innen übernehmen
können (Handeln).
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VORAUSSETZUNGEN

mind. 10 Teilnehmer_innen
ab 12 Jahren
ca. 60 Minuten
Zuschneiden der Puzzlekarten, Drucken der Fotos

Gruppe:
Alter:
Dauer:
Vorbereitung:
Materialien:

Einführung

EINFÜHRUNG
(ca. 5-15 Minuten)

Material: möglich: Ball, Allgemeine Erklärung der Menschenrechte als Poster,
Büchlein: Allgemeine Erklärung der Menschenrechte, Video über Menschenrechte
bzw. über Amnesty.

Begrüßung und je nachdem wie gut sich Trainer_innen und Gruppe kennen, kann es
sinnvoll sein, ein kleines Spiel als Eisbrecher einzusetzen und Namensschilder für alle
anzufertigen. Ein wenig aufwendiges Warm-up ist die Assoziationskette: Die
Teilnehmer_innen werfen sich einen Ball zu und assoziieren Begriffe zu einem
vorgegebenen Thema (z.B. „Menschenrechte“, „meine Rechte“).

Als Einstieg ist eine kurze Vorstellung von Amnesty International möglich, z.B. mit einem
Film https://www.youtube.com/watch?v=iiN7CNJO1gI , gefolgt von einem kurzen
einleitenden Gespräch, in dem die Trainer_innen auch Vorwissen zu Menschenrechten
und Menschenrechtsverteidiger_innen ‚abfragen’ können (und so evtl. abschätzen
können, ob die Gruppe zum Material noch Hilfen und/oder Erläuterungen braucht).

M1: Themenkarten (vorher ausschneiden und für den Anfang nach Farben
sortiert bereitlegen)
5 Din A4 Blätter mit Nummern von 1 bis 5 beschriften
Fotos von Taner Kılıç, den Ärztinnen des Nadeem-Zentrums, Oyub Titiev
und Murabhazi Namegabe in DIN A4 ausdrucken (möglichst in Farbe)
5 Bögen Flipchartpapier (o.ä. Papier, mindestens A2), Tesakrepp zum
Befestigen von Schildern
pro Arbeitsgruppe mindestens 1x Schere, Kleber, Flipchartmarker/dicke
Filzstifte

methodische Hinweise zum Gruppenpuzzle:
https://de.wikipedia.org/wiki/Gruppenpuzzle
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GRUPPENPUZZLE ANLEITUNG

ERARBEITUNGSPHASE I
Die Gruppe wird in 5 Kleingruppen geteilt.
Jede Gruppe erhält ein Kartenset in einer Farbe
(= die Teilnehmer kommen in Gruppen zusammen,
die Informationskarten zu einem Sachthema erhalten)

rot - Vorstellung einer Person oder Organisation:
Taner Kılıç, Nadeem-Zentrums, Oyub Titiev und Murabhazi Namegabe, „Du“

gelb – um welche Menschenrechte geht es?
Schutz von Menschenrechtsverteidiger_innen, Das absolute Folterverbot, Das Recht auf
Meinungsfreiheit, Kinderrechte, Schutz vor Diskriminierung

magenta – was tun die Menschenrechtsverteidiger_innen/wo und wie findet
Empowerment statt?
Menschenrechtsverteidiger_innen, Begleitung für Folterüberlebende, Die Organisation
Memorial, Hilfe für ehemalige Kindersoldat_innen, Was kannst du tun?

blau – welche Menschenrechtsverletzung findet in ihrem Land statt?
Situation von Menschenrechtsverteidiger_innen in der Türkei, Polizeigewalt in Ägypten,
Menschenrechtsverletzungen im Kongo, Menschenrechtsverletzungen in Russland,
Menschenrechtsverletzungen in Deiner Umgebung

grün – wie stellt sich dieses Problem weltweit/in einem größeren Zusammenhang dar?
Lage von Menschenrechtsverteidiger_innen weltweit, Einsatz von Folter weltweit, Presse-
und Meinungsfreiheit weltweit, Kindersoldat_innen, Menschenrechtsverletzungen
weltweit

Impuls:
1. Lest die fünf Karten.
2. Besprecht, ob Ihr alles versteht, tauscht Euch über die Inhalte aus.
2. Sucht Euch jede/r eine Karte aus.

ANMERKUNG: In größeren Klassen/Gruppen wird es nötig sein, mehreren
Teilnehmer_innen je die gleiche Karte zuzuteilen. Wenn die Lerngruppe bekannt ist,
ergeben sich hier auch Möglichkeiten zur Binnendifferenzierung, z.B. durch Tandems
leistungsschwächerer mit leistungsstärkeren Schüler_innen.

GRUPPENPUZZLE
(ca. 60 Minuten)
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GRUPPENPUZZLE

VORBEREITUNG ZUR PHASE II

Die Workshopleiter_innen hängen die 5 Nummernschilder im Raum auf.

ERARBEITUNGSPHASE II

(evtl. durch ein verabredetes Signal eingeleitet, wenn die Workshopleiter_innen den
Eindruck haben, dass Phase I von allen Gruppen durchgeführt worden ist)

IMPULS: Kommt in den Nummerngruppen zusammen (es entstehen nun 5 neue
Gruppen, die jeweils Sachinformationen und biografische Informationen zu einer/einem
Menschenrechtsverteidiger_in zusammenbringen).

Die Informationen auf Eurer Karte sind Teil eines Puzzles. Wenn Ihr die Teile
zusammensetzt, ergibt sich das Bild eines/einer Menschenrechtsverteidiger_in.

EURE AUFGABE:

- Tragt die Informationen von Eurer Karte sinngemäß vor (nicht vorlesen!). Entscheidet
selbst, welche Informationen Ihr wichtig findet.
- Erstellt dann gemeinsam ein Plakat, auf dem Ihr den/die Menschenrechtsverteidiger_in
vorstellt, dazu könnt Ihr auch die Fotos verwenden.
- Stellt Euch vor, Ihr hättet die Gelegenheit, die Person zu interviewen. Formuliert
mindestens eine Frage, die Ihr stellen würdet.

Anmerkung: es kann sinnvoll sein, diesen Impuls schriftlich bereitzustellen, z.B. als
Tafelbild.
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GRUPPENPUZZLE

PRÄSENTATIONSPHASE

Stellt Euer Plakat der Gruppe/Klasse vor.
Die Gruppen sollen hier selbstständig die Plakate vorstellen, die sie gestaltet haben und
ihre mögliche Interviewfrage.
Mögliche Impulse für das Gespräch im Plenum bzw. die Präsentationen:

- Waren manche Informationen überraschend?
- Was fandet Ihr am eindrucksvollsten?
- Wie seht Ihr die Arbeit dieser Menschen?
- Was beeindruckt Euch?
- Würdet Ihr etwas kritisieren?
- Was könnt Ihr für Menschenrechte tun?
- Könnt Ihr auch Menschenrechtsverteidiger_innen sein? Hier vor Ort?
- Wie könnt Ihr Menschenrechtsverteidiger_innen unterstützen?

Die Plakate bleiben als Produkte der Gruppenarbeit im Klassenraum hängen – so kann
das Thema auch in der folgenden Zeit erneut in der Klasse aufgenommen werden und die
Informationen können von den Schüler_innen nochmal in Ruhe aufgenommen werden.

FEEDBACKPHASE

die Trainer_innen holen Feedback zum Workshop ein, z.B. bei etwas älteren
Schüler_innen mit der Methode der „VIER STÜHLE“:
Vier leere Stühle stehen vor der Gruppe. Sie sind jeweils mit einem Schild versehen:

Das hat mir gefallen...
Das hat mich gestört...
Das kann ich gebrauchen...
Das hat mir gefehlt...

Die Teilnehmer_innen werden aufgefordert, sich auf die jeweiligen Stühle zu setzen und
eine Rückmeldung zum Workshop zu geben.
Material: Stühle, beschriftete Karten, Tesakrepp

Jüngere Schüler_innen können besser Feedback geben mit einer „Blitzlicht“-Methode (=
jeder gibt reihum seine/ihre Eindrücke kurz wieder – die Redebeiträge bleiben
unkommentiert).
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ANHANG - POSTKARTENSET 1

POSTKARTENSET 1 - TANER KILIÇ
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ANHANG - POSTKARTENSET 2

POSTKARTENSET 2 - MURAHABZI NAMEGABE
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ANHANG - POSTKARTENSET 3

POSTKARTENSET 3 - OYUB TITIEV
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ANHANG - POSTKARTENSET 4

POSTKARTENSET 4 - NADEEM ZENTRUM
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ANHANG - POSTKARTENSET 5

POSTKARTENSET 5 - DU
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KONTAKT

Webseite:
Facebook:
Twitter:
Instagram:

www.amnesty-bildung.de
https://www.facebook.com/amnestyMRB/
@amnestyMRB
amnestyMRB

Sektionskoordinationsgruppe Menschenrechtsbildung Amnesty International Deutschland
kontakt@amnesty-bildung.de


